[image: image1.jpg]


San José, 30 de junio del 2009
Estimados Nadadores y Nadadoras:

La Asociación de Natación de Aguas Abiertas, ASNAB, se complace en invitarlo(a) a participar en la novena edición de los 2000 metros de natación, que se efectuarán el próximo domingo 19 de julio a las 11 am, en Playa Herradura, Puntarenas.  
Por tercer año consecutivo, del dinero recaudado de las inscripciones se donarán ¢1000.00 (mil  colones) por cada nadador inscrito a la Asociación Lucha Contra el Cáncer Infantil (ALCCI). La donación se entregará a miembros de esta Asociación durante la ceremonia de premiación.
Día: 

Domingo 19 de julio del 2009
Hora: 

11 am
Lugar: 
Playa Herradura, Puntarenas. 
Distancia: 
2000 metros medido con GPS.

Categorías y premiación: 


General: primeros cinco femenino y masculino.

12 años y menos femenino y masculino

13-17 años femenino y masculino


18-24
años femenino y masculino


25-29 años femenino y masculino


30-34 años femenino y masculino


35-39 años femenino y masculino


40-44 años femenino y masculino


45-49 años femenino y masculino


50-54 años femenino y masculino


55-59 años femenino y masculino


60-64 años femenino y masculino


65-69 años femenino y masculino


70 años y más femenino y masculino

En las categorías por edad se premiará el primero, segundo y tercer lugar, tanto en damas como varones.
Costo de Inscripción: 
8000 colones por persona hasta el viernes 17 de julio, después de esa fecha el costo será de 10.000 colones, SIN EXCEPCION.
Medios de Inscripción y pago:

1. En las tiendas UNO Sports. A PARTIR DEL LUNES 6 DE JULIO.
· Multiplaza: de lunes a sábado de 10:00 am a 9:00 p.m.  Domingos de 10:00 am a 8:00 pm.

· Real Cariari: de lunes a sábado de 10:00 am a 8:00 p.m.  Domingos de 11:00 a 7:00 p.m.
· Terramall: de domingo a jueves de 10:00 am a 8:00 p.m. y de viernes a sábado de 10:00 a 9:00 p.m.

2. En la tienda Reto Sport de 10 AM a 7 PM. Dirección: de la bomba La Galera en Curridabat, 100 metros al norte, oficentro Boquim del Este, frente a la Zepol Teléfono: 2271-5411.  A PARTIR DEL LUNES 6 DE JULIO.
NOTA: En estas dos tiendas las inscripciones se cierran el viernes 17 de julio a las 12 medio día.
3. En FOTICA de 8:30 AM a 7:00 PM. Dirección: Residencial Hacienda Vieja, Curridabat, de la entrada principal 400 sur, 300 este y 10 norte 2da casa a mano derecha, color naranja. Por favor llamar antes para asegurarse que vaya a haber alguien que los atienda. Teléfono 8367-7033 con Andrea.
4. Inscripción en línea en www.asnab.com. 

5. Llenando la hoja de inscripción que se adjunta y enviándola como un documento adjunto por correo electrónico a info@asnab.com 

Cuando se inscriben en línea o llenando la boleta de inscripción, por favor envíen un correo electrónico a info@asnab.com para verificar que se recibieron los datos. 

Para pagar pueden hacer un depósito en las siguientes cuentas:

· Cuenta del Banco Nacional número 200-01-080-076429-7 a nombre de Andrea Chaverri Madden (Ascab). 

· Cuenta del Banco de Costa Rica número 482-0000-160-0 a nombre de Luis Fernando Castro Furniss.

Por favor enviar un correo electrónico a info@asnab.com con la información del depósito o transferencia (fecha, número y a quien pertenece la inscripción).

El recibo se les entregará el día del evento. 

Deben además llevar el original de la hoja de Inscripción junto con las copias de cédula al evento y entregarla antes de ponerse el número.

NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES POR FAX. TODO DEBE HACERSE  POR ESTA VIA O PERSONALMENTE EN LOS LUGARES DE INSCRIPCION.
Información:

1. Al Tel. 8383-7907 Luis Fernando Castro

2. Al Tel. 8367-7033 con Andrea Chaverri

3. En www.asnab.com

Camisetas: para los primeros 250 inscritos (que se presenten a la competencia).  

Un nadador (a) se encuentra inscrito en el evento en el momento en que paga la cuota de inscripción, ya sea personalmente o a través del depósito; NO cuando envía sus datos. 

Medallas: 


para todos los finalistas.

Gorras: 


para todos los participantes que naden.

Cupo: 


limitado.

Rifas: 
producto de los patrocinadores entre los participantes en la entrega de la  premiación.

Patrocinadores: 


· Hidratante Spor-T

· Timex

· Arena

· Kayak Jacó

· Explorador Interactivo

· Restaurante El Pelícano

· UNO Sports

· Reto Sport

· BioLand

· Cuartel de la Boca del Monte

Organiza: 
Asociación de Natación de Aguas Abiertas, ASNAB.

NOS VEMOS EN HERRADURA. NO FALTES!!!







